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Se chiedete ad un qualsiasi collega ortodontista se secondo 
lui o lei è importante conoscere la biomeccanica, quasi 
inevitabilmente vi verrà risposto “sì, certo”. Se gli chiedete 
se ha studiato la biomeccanica, vi risponderà spesso con un 
generico “un poco”. Se poi gli chiedete se questa conoscenza 
influenza la sua attività clinica avrete le risposte più disparate, 
da un “sì molto” ad un “per niente”. 
Mi sembra ci sia una grande confusione sul ruolo e l’importanza 
di questa materia. Se si prendono i libri di testo che vengono 
suggeriti come fondamenti dell’apprendimento generale 
dell’ortodonzia, si vedrà che in essi ci sono sempre alcune 
pagine dedicate alla biomeccanica, gli studenti le leggono e le 
apprendono in maniera in genere mnemonica, poi difficilmente 
le utilizzeranno.
Ho insegnato la biomeccanica ortodontica ormai per 30 anni e 
da questa esperienza ho imparato molto. Tra le altre cose sono 
arrivato alla convinzione che sapere “un po’ “ di biomeccanica 
non serve a niente dal punto di vista clinico. Perché la 
biomeccanica svolga un ruolo importante nella vostra pratica 
clinica, non basta leggere qualche pagina nel famoso libro di 
testo. Di qui la necessità di un percorso lungo e anche faticoso, 
che porti ad una visione diversa e più ampia del nostro lavoro, 
qualsiasi tecnica si adoperi, inclusi gli allineatori, per spostare 
i denti. E qui verifico tutti i problemi e le difficoltà inerenti 
questo apprendimento. Nelle scuole di specialità difficilmente 
si fanno più di poche ore di lezione in biomeccanica e molti 
specialisti provenienti da ogni parte del mondo, durante i miei 
corsi mi ripetono “perché non ci sono state insegnate queste 
cose?” Il fatto è molto semplice, non si riesce a dedicare 100 
ore, che sono davvero il minimo necessario, a questa materia 
in un corso di specializzazione. 
Veniamo a noi, e diciamo di che idealmente un corso di bio-
meccanica dovrebbe comprendere 200 ore di apprendimento. 
Questo comporta delle enormi difficoltà nella organizzazione e 
nel marketing del corso, con una maggioranza di colleghi che 
saranno assolutamente scoraggiati da un corso così lungo. La 
divisione in corsi separati è altresì molto difficile, in quanto 
esiste una sequenzialità da rispettare per poter comprendere 
ogni aspetto della materia. Con questo progetto dei “Percorsi” 
speriamo di aver risolto questa difficoltà, con la creazione di 
corsi di durata ridotta, tutti comprendenti una parte comune 
di revisione di concetti imprescindibili alla comprensione 
di altri argomenti. Questi corsi possono essere seguiti 
indipendentemente l’uno dall’altro e in ordine diverso. 
Il primo corso di questa serie è di 9 giorni (circa 60 ore), ne 
seguiranno altri della stessa durata o poco meno.
Io e la Dr.ssa Merlo vi aspettiamo.
					     Giorgio Fiorelli  	

On porro ene re

SCHEDA DI REGISTRAZIONE

PERCORSI DI BIOMECCANICA CLINICA 
AREZZO, FEBBRAIO/MAGGIO 2023 

Nome:_______________________________________
Cognome:____________________________________
Denominazione Studio:__________________________
Indirizzo:_____________________________________
Città:___________________ Prov._____CAP________
Telefono_____________________________________
Email: ______________________________________
Partita IVA___________________________________

Inserire i dati del partecipante (nome e cognome). 
La denominazione studio serve solo nel caso la fattura vada emessa 
a favore dello stesso.

Costo del corso: Euro 3200 IVA Esclusa
Alla registrazione deve seguire immediatamente un bonifico di
€ 1000 a  favore di: 
IOSS GmbH - Studenbühlstrasse 20, 8832 Wollerau - Switzerland
IBAN CH82 0483 5157 5989 8200 0 
BIC SWIFT CRESCHZZ80A
Solo dopo il ricevimento si tale bonifico sarà riservato il posto nel 
corso.
Il saldo di € 2200, dovrà essere pagato entro il primo Febbraio 2023.
Nessun rimborso può essere garantito in caso di rinuncia da parte 
dell’iscritto all’intero o a parte del corso. 
Tali rimborsi saranno invece garantiti in caso di impossibilità di 
tenere il corso nelle forme previste da parte di IOSS, in proporzione 
ai giorni di mancato insegnamento.
Con la firma sottostante mi impegno al pagamento dell’intera quota 
di iscrizione, di €3200 con le modalità sopra descritte.

Data   ___________________________

FIRMA ________________________________________________

INVIARE LA SCHEDA FIRMATA E COMPILATA A  
INFO@IOSS-ORTHO.COM

Per altre informazioni e 
aggiornamenti visitare il sito 
www.ioss-ortho.com.
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MERLO

L’ i m p o s t a z i o n e  d e l  p i a n o  d i 
t r a t t am e n t o  e  l ’ u s o  d e i  s i s t em i 
s t a t i c am e n t e  i n d e t e rm i n a t i
�
3  i n c o n t r i  d i  3  g i o r n i :  2 3 - 2 5  F e b b r a i o  2 0 2 3 ,  2 3 - 2 5 
M a r z o  2 0 2 3 ,  2 5 - 2 7  M a g g i o  2 0 2 3 

A r e z z o ,     L i b r a  M e e t i n g  R o om , 
 V i a  G .  M o n a c o  4 9  -  o r a r i o  9 - 1 3  /  1 4 . 3 0 - 1 8 

P r o g r amma  p r i m o  i n c o n t r o :  R e v i s i o n e 
d e i  c o n c e t t i  r e l a t i v i  a l l a  m e c c a n i c a  d e l l o 
s p o s t am e n t o  d e n t a l e  e  a i  s i s t em i  s t a t i c am e n t e 
d e t e rm i n a t i .  U s o  d e l l ’ o c c l u s o g r amma  c o n  p a r t e 
p r a t i c a  s u  c om p u t e r ,  d o v e  s i  f a r a n n o  p i a n i  d i 
t r a t t am e n t o  s u  c a s i  c l i n i c i . 

P r o g r amma  s e c o n d o  i n c o n t r o :  S i s t em i 
s t a t i c am e n t e  i n d e t e rm i n a t i ,  L e  g e om e t r i e ,  l a 
b i om e c c a n i c a  d e l l ’ a l l i n e am e n t o  d e n t a l e  c o n 
s e gm e n t i  l i n e a r i  e  c o n  a n s e  d i  a l l i n e am e n t o .
P i e g h e  a  V  e  m o l l e  a l f a  b e t a .  A t t i v a z i o n i  d i  A r c h i 
p a l a t a l i  e  l i n g u a l i .    P a r t e  p r a t i c a  s u  t y p o d o n t . 

P r o g r amma  t e r z o  i n c o n t r o :  Tr a t t am e n t o 
d e l l e  a s i mm e t r i e ,  C h i u s u r a  d e g l i  S p a z i  c o n 
a n s e ,  B i om e c c a n i c a  d e l l ’ a n c o r a g g i o  s c h e l e t r i c o , 
B i om e c c a n i c a  d e g l i  a l l i n e a t o r i .  P a r t e  p r a t i c a  s u 
t y p o d o n t . 

I n c l u d e  l a  l i c e n z a  d e l  S o f t w a r e  T 3 D O ,  l ’ a c c e s s o 
a l  t e s t o  m u l t i m e d i a l e  “ B i om e c h a n i c s  i n 
O r t h o d o n t i c s ”  p e r  u n  a n n o ,  e  i l  l i b r o  “ E x e r c i s e s  i n 
O r t h o d o n t i c  B i om e c h a n i c s ”. 
V e r r a n n o  a l t r e s ì  f o r n i t i  i  t y p o d o n t  p e r  l e 
e s e r c i t a z i o n i  p r a t i c h e ,  m e n t r e  i  p a r t e c i p a n t i 
d o v r a n n o  p o r t a r e  i  l o r o  s t r um e n t i . 

C o n s u l t a r e  i l  s i t o  w e b  p e r  d e t t a g l i  i n  m e r i t o  a g l i 
s t r um e n t i :  h t t p s : / / www. i o s s - o r t h o . c om / i n d e x . p h p /
c o u r s e s / e u r o p e a n - b i om e c h a n i c s - c o u r s e - 2 0 2 2 / f a q . 

I l  D r .  G i o rg i o  F i o re l l i  i n s e g n a  b i o m e c c a n i c a 
o r t o d o n t i c a  d a l  1 9 9 1 .  E ’  s t a to  a l l i e v o  e  p o i 
c o l l a b o ra to re  d e l l a  Pro f .  B i r te  Me l s e n  c o n  la 
q u a l e  ha  s c r i t to  n u m e ro s i  a r t i c o l i  su  a rg o m e n t i  d i  
b i o m e c c a n i c a  i n  p re s t i g i o s e  r i v i s te  i n te rnaz i o na l i . 
D i r i g e  l ’ Eur o p e a n  O r t h o d o n t i c  Bi o m e c h a n i c s 
C o ur s e ,  c h e  è  f re q u e n t a to  da  a l l i e v i  d i  tu t to  i l 
m o n d o ,  a  p a r t i re  da l  2 0 13 . 
Au to re  d e l  l i b ro  e l e t t ro n i c o  B I O M E CH A N I C S  I N 
O R T H O D O N T I C S  i n  c o n t i n u o  a g g i o rna m e n to  da l 
19 9 2 . 
E ’  s t a to  i n s e g na n te  p re s s o  l ’ Un i v e r s i t à  d i  S i e na  f i n o 
a l  2 0 13  e  ha  te n u to  c o n f e re n z e ,  c o r s i  e  l e z i o n i  i n 
d e c i n e  d i  p a e s i  n e i  c i n q u e  c o n t i n e n t i . 
F o n da to re  e  p re s i d e n te  da l  2 0 1 7  a l  2 0 2 1 
d e l l ’as s o c iaz i o n e  BI O M E D E  p e r  l a  p ro m oz i o n e  d e l l a 
r i c e rc a  e   d e l l ’ i n s e g na m e n to  d e l l a  b i o m e c c a n i c a 
o r to d o n t i c a . 

L a  d r. s s a  Pa o la  Me r l o   d o p o  la  sp e c ia l i z z az i o n e 
i n  o r to d o n z ia  a  Va re s e ,  ha  s e g u i to  i l  c o r s o  d i 
b i o m e c c a n i c a  a n n u a l e  d e l  D r.  F i o re l l i  n e l  2 0 0 8  e 
su c c e s s i va m e n te ,  s e m p re  c o n  l o  s te s s o ,  i l  mas te r  d i 
o r to d o n z ia  d e l l ’a d u l to  a l l ’u n i v e r s i t à  d i  S i e na 
A  p a r t i r e  d a l  2 0 11 ,  h a  c o m i n c i a t o  a  c o l l a b o ra r e 
c o n  i l  D r.  F i o r e l l i  n e i  c o r s i  d i  b i o m e c c a n i c a, 
s o p ra t tu t to  i n  I t a la .  
L a  Dr, s s a  Me r l o  ha  i  s u o i  s t u d i   p r o f e s s i o n a l i 
a  L u g a n o  e  L o c a r n o  i n  S v i z z e ra ,  d o v e  s v o g e 
u n ’ i n te n s a  a t t i v i t à  c l i n i c a  i n  a m b i to  o r to d o n t i c o .  
In s e g n a  a tt u a l m e n t e  b i o m e c c a n i c a  p r e s s o  l e 
un i v e r s i à  d i  S i e n a  e  Va r e s e  e  f a  a n c h ’e s s a  p a r te 
d e l l ’as s o c iaz i o n e  BI O M E D E  p e r  l a  p ro m oz i o n e  d e l l a 
r i c e rc a  e   d e l ’ i n s e g na m e n to  d e l l a  b i o m e c c a n i c a 
o r to d o n t i c a . 
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N è  s i  f a  s e m p r e  n è  s i  è  f a t t o  p e r  c a s o

N o n  p u o i  v o l a r e  t i r a n d o  t e  s t e s s o 

p e r  i  c a p e l l i .


